
PATIN CARRERA FORMATIVO

CLINICAS TÉCNICAS

La propuesta de la realización de Clínicas Técnicas de Nivel 1 (uno), 2 (dos) y 3 (tres),

apuntan a lograr la incorporación de nociones básicas del deporte mediante la puesta en

marcha de procesos formativos dirigidos a los profesores, instructores y público en

general, a cargo del responsable del Área Patín Carrera de la Asociación Patinadores

Metropolitanos, Prof. Ariel Araujo. Se busca conocer el análisis técnico y el desarrollo

metodológico respetando los conceptos de “estimular conductas solidarias y trabajo en

equipo”, “instaurar el concepto de competencia junto al otro y no contra el otro”, y

“considerar la práctica deportiva como factor promotor de salud psicofísica y calidad de

vida” vertidos en la Ley 3569 del GCBA.

El cronograma dispuesto entonces es:

PARQUE MANUEL BELGRANO Análisis Técnico y Desarrollo Metodológico Nivel 2 - 19/07/2014

PARQUE ROCA Análisis Técnico y Desarrollo Metodológico Nivel 3 - 13/09/2014

CLINICAS TECNICAS 2014 - Prof. Ariel Araujo (APM)

PARQUE SARMIENTO Análisis Técnico y Desarrollo Metodológico Nivel 1 - 17/05/2014

Se entregará Certificado de Asistencia y Aprobación al final del Nivel 3.



Acerca del disertante:

ARAUJO ARIEL GERMÁN
DATOS PERSONALES
D.N.I.: 25.104.102
Lugar y fecha de nacimiento: 25 de diciembre de 1975, San Miguel, Buenos Aires,
Argentina.
Domicilio: Gral. Toribio de Luzuriaga 1009, Hurlingham, Buenos Aires, Argentina
Teléfono: 5434-6442 - Móvil: 1559975624
Mail: argear2003@hotmail.com

FORMACÍON ACADÉMICA

 Profesor Nacional de Educación Física (INEF) con especialización en
Musculación, Prevención del movimiento y Vida en la naturaleza

 Guardavidas de la Cruz Roja Argentina
 Curso de Primeros Auxilios y R.C.P. en la Cruz Roja Argentina
 Entrenador  en el alto rendimiento deportivo

EXPERIENCIA

Como Profesor Nacional de Educación Física:

 1998/1999/2000/2001/2002/2003: Profesor Nacional de Educación Física
en el Instituto educacional San Miguel (Parroquial de San Miguel)

 1999/2000/2001: Profesor Nacional de Educación Física en Colegios
Estales

 2012/2013/2014: Profesor Nacional de Educación Física en La escuela de
Suboficiales del Ejército “Sargento Cabral”



Como Guardavidas:

 1996/1997: Guardavidas en el I.O.S.E. San Miguel (Instituto de Obra Social
del Ejército)

 1998: Guardavidas en U.O.yE.P. (Sindicato del Plástico)
 1999/2000/2001: Guardavidas en la U.O.M. (Unión obrera Metalúrgica):

Antecedentes deportivos en Patín Carrera

 Representante del Club Muñiz desde el año
1987/1988/1989/1990/1991/1992/1993. Participando en más de 58 torneos
Metropolitanos, de Clubes,  Federativos y Nacionales de Clubes y
Federaciones,  obteniendo gran cantidad de  podios.  En los años 90 y 91
estuve en la preselección  juvenil de patín carrera.

 Representante del C.A.B.V. (Club Atlético Bella Vista)
1998/1999/2000/2001/2002/2003/2004. Participando en torneos
Metropolitanos y de Clubes;

 Representante del Club Paso del Rey 2005. Participando en el Torneo
Internacional de Clubes Realizado en Chile;

Como Entrenador y Preparador Físico:

 1998/1999/2000/2001/2002/2003/2004: Entrenador de Patín Carrera en el
C.A.B.V. (Club Atlético Bella Vista) obteniendo deportistas de alto
rendimiento que participaron en torneos municipales, torneos federativos,
Torneos Nacionales y Torneos Mundiales. (Referente: Daniel Stocco
Presidente de la Federación Porteña de Patín Carrera Comité de carreras
APM Tel 46672377).



 Deportistas que formaron parte de la selección Nacional de Patín Carrera y
participaron de Torneos Internacionales, Torneos Panamericanos  y de
Mundiales de Patín Carrera: Diego Pilliot, Elizabeth Richuto, Silvana Stocco
y Juan Cruz Araldi.

 2001/2002/2003: Profesor y Entrenador en el Gimnasio Biocenter (Gimnasio
propio), Gimnasio destinado al desarrollo de deportistas de Atletismo,
Boxeo, Pentatlón Militar, Patín carrera, Rugby, Triatlón, etc.

 A partir del año 2001 comenzó a formar sus primeras experiencias en el
deporte Triatlón. Durante estos últimos 13 años participó de muchas
carreras en esta disciplina. Todas fueron un paso para lograr objetivos cada
vez más altos, pudiendo nombrar como destacadas:
Triatlón de Baradero
El Hombre de Piedra, Tandil
Lakeman, Chascomus
Medio Iroman de Gesell
Medio Iroman de Colonia, Uruguay
Medio Iroman de Mar del Plata Iroman de Brasil

 A partir del año 2003 y hasta la fecha comenzó a entrenar Triatletas y a
Duatletas en los que pueden destacarse a Bibiana Talarico (tel.:
1556699710), Rodrigo Gonzales (tel. 1559891577) y Celeste Araujo. Ellos
participaron de innumerables competencias y. torneos obteniendo podios
en muchas de estas carreras;

 2011-2012-2013 y hasta la fecha: Entrenador del equipo de Triatlón del
Club social y Deportivo Defensores de Hurlingham;

 2012-2013 y hasta la fecha:  Entrenador del equipo de Triatlón y del equipo
de Natación del Ejercito Argentino de la Escuela Sargento Cabral;

 A partir de abril del 2014: Entrenador y técnico de la selección de Patín
Carrera de la Asociación Patinadores Metropolitanos.




